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decorrentes, quer de um efeito sobre o sistema nervoso cen-
tral, quer da entrada de solugio salina (127) na circulagio
sanguinea; a embolia gasosa cardfaca, pulmonar, cerebral ou
em outros 6rgios; acidentes anestésicos que conduzem a uma
paragem cardiaca ou a uma aspiragio pneumodnica; e pertur-
bacdes no indice de coagulagio sanguinea da mulher (12%).

Poucos sio os estudos onde se procede 3 quantificagio do
grau de incidéncia das afecgdes descritas. Tal célculo varia,
alids, de pais para pais, em fungio da qualidade e eficiéncia
dos respectivos servigos médicos. Afirma-se, contudo, que o
aborto apresenta muito maior perigo para a saide da mie
do que a condugio da gravidez ao seu termo (129). Num
estudo realizado, entre Janeiro de 1972 ¢ Junho de 1979,
sobre 802 mulheres que haviam praticado abottos /egais, o
médico norte-americano Matthew J. Bulfin detectou graves per-
turbagdes fisicas ou psiquicas em 159 das pacientes (= 19,9 %)
demonstrando os relatérios médicos de 643 (= 80,1 %) que 2

(127) Tsto, quando a técnica utilizada consiste na infusio de solu-
¢io salina no liquido amniético; cfr. R. A. Watson (n. 32), pp. 136-137,
L’ Avortement Spontané ou Provogué (n. 15), p. 40, ¢ Th. W. Hilgers
(n. 56), p. 71. ) ) )

(128) Sobre todas as complicagdes por dltimo enunciadas, ver
L’ Avortement Spontané ou Provogué (n. 15), pp. 39-40, € Th. W. Hilgers
(n. 56), p. 71. '

(129) ‘Th. W. Hilgers (a. 56), pp. 67 e ss., R. A. Watson (n. 32),
p- 141, ¢, na sequéncia da pritica de 1.182 abortos legais, J. A
Stallworthy/A. S. Moolgaoker/]. J. Walsh, Legal Abortion: A Critical
Assessment of its Risks, in «Lancet», 1971, Pp. 1245-1249.
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intervengio tinha constituido uma experiéncia dolorosa e trau-
matizante (130),
Quanto s chamadas complicagdes «mediatas» ou «lon-

(130) Cfr. Matthew J. Bulfin (1. 113), pp. 146 ¢ ss.. Relativamente
4 amostra que serviu de base 20 estudo, e em fungo dos resultados obti-
dos, o Autor apresents nos o scguinte quadro de complicagdes pos-
-aborto:

CLASSIFICATION OF TYPES OF COMPLICATIONS
IN 159 PATIENTS FOLLOWING LEGAL ABORTIONS

N.o %

Sepsis, peritonitis, endometritis, salpingitis, abscess | 41 25.79
Mental and psychologic sequelae 23 14.47
Hemorrhages: recurrent and disabling 20 12.58
Infertility: repeated miscarriages 14 8.81
Re-operations: laparotomy, hysterectomy and

D&Cs 13 8.18
Uterine and cervical trauma: perforations, lacera-

tions Iz 7-55
Second trimester syndrome (fetus expelled: patient

unattended) : 8 5.02
Menstrual dysfunction: oligomenorrhea and ame-

norrhea 8 5.02
Pelvic pain syndrome 8 5.02
Abortion done: patient not pregnant 4 2.52
Hysteria following expulsion of recognizable fetal

parts 3 1.89
Marital breakup 2 1.26
Severe kidney 2 1.26
Resection of ileum: colostomy 1 .63

TOTAL ' 159 | 100.00 %,

Por sua vez, na sequéncia de um follow up de dez/quinze anos sobre
cinguenta ¢ dwas (52) mulheres que haviam sido hospitalizadas para a pri-
tica de um aborto na primeire gravidez, Stanislaw Z. Lembrych, Fersility
Probiems Following an Aborted First Pregnancy, is Th. W. Hilgers/D. ].
Horan/David Mall (edts.), «New Perspectives on Human Abortion»,
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quas», refere-se que 2 pritica de um aborto aumenta a pro-
babilidade (131)
— de esterilidade, em 10-20 %;
— de frigidez, em 14-33 %;
— de partos prematuros nas gravidezes seguintes, em
40 %3
— de ocorréncia de gravidezes ect6picas ou extra-uterinas,
em 100-150 %;
— de patologia pélvica, em 400 %;
— e de morte infantil peri-natal, em 50 %,.
Acresce que os resultados de estudos de caricter empirico
apontam no sentido de que a pritica do aborto pode afectar a
satde dos futuros filhos. Assim acontece, desde logo, de

Frederick/Maryland (U.S.A.), 1981, p. 131, apresenta-nos o scguinte
quadro:

TABLE 2

N.e %
Failure to Conceive 6 11.§
Threatened Abortion 7 13.5
Spontaneous Abortion 14 26.9
Extrauterine Pregnancy 1 1.9
Insufficiency of Cervix 3 5.8
Immature or Premature Delivery 9 17.3
Postpartum Hemorrhage 4 7.7
Total Number with Complications 2§ 48.1

* Some patients exhibited more than one of the above compli-
cations.

(131) A propésito das cifras apontadas de seguida cff., por todos,
Th. W. Hilgers (n. 56), pp. 72-75, Leslie Ify/Garry Frisoli/Antal Jako-
bovits (n. 20), pp. 93 ¢ 8., Matthew J. Bulfin (n. 113), passim, Stanislaw
Z. Lembrych (n. 130), pp. 128 ¢ ss., L’ Avortemont Sponiané ou_Provogué
(o 15), pp. 42-43, L'avortement provogué (n. s4), pp. 25-26, Pedro P.
Adragio (a. 36), pp. 25-26, B. Forcano (n. 32), pp. 45-46, ¢ Y. Haya-
saka/H. Toda/T. Ueno/M. Ishizaki/A. Zimmerman (n. 26), pp. 17-18,
bem como o respectivo anexo IV, p. 39, onde se transcrevem os resulta-
dos de um inquérito ordenado pelo Primeiro Ministro japonts em 1969.
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uma forma inditecta, 20 aumentar a probabilidade dos partos
prematuros que, segundo a experiéncia, constituem a princi-
pal causa de anomalias (fisicas ou psiquicas) congénitas (132).
No coémputo geral, o cientista alemio Dinnage calculou que
o aborto implica o aumento daquelas malformagdes de 1 9,
para 64 9, (133).

Um dltimo aspecto respeitar 4 comparacio das fexas de
mortalidade verificadas no aborto Jga/ com as que se observam
na gravidez nio interrompida (134). As estatisticas relativas 3
generalidade dos pafses ocidentais indicam que as primeiras
correspondem, aproximadamente, 20 dobro das segundas.
De acordo com fontes dignas de crédito apresenta-se, neste
contexto, o seguinte quadro:

Nimero Mortalidade | Mortalidade
Ano de abortos | por 100000 | por 100 000
legais abortos legais| nascimentos
Dinamarca (135)......... 1960-66] 27 435 30 10-20
Suécia (136) ............... 1960-66] 30 Goo 39 14,0
Canadé (137) ............. — — 36 20
Oregon (U.S.A.) (138) .| 1970 7 196 13,9 8,4
Maryland (U.S.A.) (139) |1968-70 7 664 49,5 23,1

(132) Por todos, Th. W. Hilgers (a. 56), p. 72 — que remete para
A. J. Schaeffer, Diseases of the Newbors, 2.8 ed., Philadelphia (U.S.A.),
1966. Analogamente, ¢ opinifo undnime entre a generalidade dos especia-
listas hiingaros favordseis ao aborto, que a liberalizagio total deste wltimo
constituiria uma «catdstrofe nacional», cujas consequéncias ultrapassariam,
de longe, os efeitos da talomida; cfr. Leslie Iffy/Garry Frisloi/Antal Jako-
bovits (n. 20), pp. 106 e 121, bem como a bibliografia af citada.

(13%)  Apud, Pedro P. Adragio (n. 36), p. 26.

(134)  Reportar-nos-emos aqui, obviamente, apenas 2 mortalidade
observada no aborto Jgal. A respeito do aborto ilegal ou clandestino, ver,
supra, nota (26).

(135) Th. W. Hilgers (a. 56), p. 62, ¢ B. Forcano (n. 32), p. 46.

(136) Th. W. Hilgers (a. §6), p. 62, B. Forcano (n. 32), p. 46, ¢
Pedro P. Adragio (n. 36), p. 26.

(137) B. Forcano (a. 32), p. 46.

(138) Th. W. Hilgers (n. §6), p. 62.

(139)  Ibidem.
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O mesmo se diga no tocante aos abortos praticados durante
os trés primeiros meses de gravidez, petiodo em que, de hat-
monia com opiniio muito divulgada, os riscos para a vida da
mie sio sensivelmente menores. Se nio vejamos (149):

Nimero de . Mottalidade
Ano abortos legais Mortalidade por
durante o POtb;;o 000 100 000
1.0 trimestre abortos nascimentos
Dinamarca ................ 1961-66] 8 684 23,0 10-20
Oregon (U.S.A.) ....... 1970 5351 18,6 8,4

Os resultados expostos (141) encontram-se confirmados
por um estudo realizado nos E.U.A. (142), onde se analisam
as taxas de mortalidade depois da legalizagdo da interrupgio
voluntiria da gravidez. Com efeito, af se demonstra que tal
reforma legislativa em nada influiu na diminuigio gradual
das taxas gerais de mortalidade maternal, facto que se vinha
observando muito antes daquela legalizagdo (143). Por outro

(140) Os dados constantes do quadro seguinte encontram-se refe-
ridos em Th. W. Hilgers (n. 56), p. 64.

(141)  As estatisticas dos pafses socialistas apontam no sentido dia-
metralmente oposto, atribuindo a0 parto uma taxa de mortalidade bas-
tante mais elevada do que a do aborto. De acordo com os especialistas
— af inclutdos o5 dos proprios paises do leste ewropen — tais nimeros sio,
contudo, inexactos. Cfr. Th. W. Hilgers (n. 56), pp. 64-65, ¢ Th. W. Hilgers/
[D. O’Hare (n. 32), pp. 84 € ss..

(142) Th. W. Hilgers/D. O’Hare (0. 32), pp. 71 € 74 € ss..

(143)  Ibidem, pp. 70 € ss., €5p., P. 84, onde se refere que, nos E.U.A.,
n¥o se detectou qualquer alteragio nas taxas de mortalidade verificadas
no aborto provocado durante os Gltimos #rinfs (30) anos. A partir daf
concluem os Autores que «(...) While maternal deaths due to criminal abor-
tion appear to be decreasing, #hey bave been replaced, almost one for one, by
maternal deaths due to Jegal abortiom. Analogamente, Y. Hayasaka/H. Toda/
/T. Ueno/M. Ishizaki/A. Zimmerman (n. 26), pp. 15-20, declararam que
0 aborto legal ndo se demonsivon, no Japio, sensivelmente mais seguro do gue o
clandestino. : ‘
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lado — ¢ considerando os dados relativos aos “anos de 1972
2 1977 —, af se concluiu, também, que os indices de mortali-
dade do aborto se revelavam significativamente superiores
a0s da gravidez nio interrompida (nestes ditimos se incluindo
todos os casos de morte decorrente de abortos esponti-
ncos) (l 44).

5. Efeitos da legalizagdo da interrupgiio voluntiria da
gravidez sobre o aborto clandestino

Conforme se assinalou, um dos argumentos a favor da
legalizagio da interrupgio voluntiria da gravidez consiste na
assergdo de que através dela se eliminard o «flagelo social» do
aborto clandestino (145). As investigagBes de caricter empi-
rico, levadas a cabo em pafses onde se operou aquela reforma,
afastam a verosimilhanga de uma tal expectativa.

Assim, e em primeiro lugar, afirma a generalidade dos auto-
res que 2 aludida legalizagio, para além de njo eliminar o aborto
clandestino, implica um aumento no cémputo ghbal do aborto
(legal + clandestino) (146). Num estudo realizado em Esto-
colmo (Suécia), no ano de 1951, por Ingleman-Sundberg
— continuado em 1968, por Huldt —, concluiu-se que 4 /ga-
lizagdo da interrupdo voluntiria da gravidez, ai verificada, ndo

(144) Th. W. Hilgers/D. O’Hare (n. 32), pp. 84 € ss., esp. pp. 87-89,
onde se encontram tabelas comparativas das taxas de mortalidade no
aborto e no .

(145) Neste sentido, por todos, G. Griinwald (n. 4), p. 203, J.
Pinatel (n. 30), pessim, M. Costa Qndrade (a. 2), passim, esp. pp. 16-
-21, ¢ A. Carvalho Martins (n. 4), pp. 63-66.

(146) Por todos, L’ Avortement Spontané ox Provogué (n. 15), pp. 45-
~46, L'avortement provogwé (n. 54), p. 49, B. Forcano (a. 32), PP- 42-43,
Pedro P. Adragiio (n. 36), Pp. 13-17, F. E. Mecklenburg (n. 32), pp. so-
=51, E-W. Hanack (n. 30), pp. 212-213 ¢ 216, Y. Hayasaka/H. Toda/
[T. Ueno/M. Ishizaki/A. Zimmerman, (n. 26), p. 10, ¢ René Bel, O
Aborto em Inglaterra, in «Acgio Médican, 1974 (0.° 1 — Margo), pp. 37-38.
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bavia imporiado qualquer redugio no nimero de abortos clandests-
nos (147). No mesmo sentido apontam as investigagBes respei-
tantes 2 situagio verificada nos restantes paises em que o
aborto constitui uma prética licita (148).

A luz do exposto, afigura-se, pais, de concluir que a lega-
lidade da interrupgio voluntiria da gravidez ndo evita o
aborto clandestino, nem as nefastas consequéncias dele resul-
tantes. O que equivale a dizer que, também no plano da
pragmitica politica criminal, 4mbito em que, via de regra, se
tem pretendido encontrar o respectivo fundamento, aquela
legalizagio se apresenta como initil e, pottanto, de todo injus-
tificada.

11

O ABORTO NA PERSPECTIVA DA
POLITICA CRIMINAL

1. Consideragdes preliminares

Analisada a questio do aborto no plano fictico das suas
causas e consequéncias, é chegada a altura de a perspectivarmos
do ponto de vista juridico. Como referimos (149), a exposigio
subsequente situar-se-4, sobretudo, na érbita da politica cti-
minal.

(147) A, Ingleman-Sundberg, Svemska Lik-Tidn, 48 (1951), p. 1017,
e L. Huldt, Ostcome of Pregnancy When Legal Abortion is Readily Avalable,
in «Lancet», 1968, pp. 467-468, apud, F. E. Mecklenburg (a. 32), p. s1.
Amnalogamente, E.-W. Hanack (8. 30), pp. 220-221.

(148) Por todos, ver Pedro P. Adragio (n. 36), pp. 13 e ss., E.-W.
Hanack (n. 30), pp. 211 e ss., A. Pifiero (n. 10), p. 30, F. E.
Mecklenburg (n. 32), pp. so-51. Relativamente 3 Gra-Bretanha, a prépria
«Comissio Lane» concluiu que o nimero dos abortos clandestinos deve
ser idéntico a0 dos legais; cfr. René Bel (n. 146), pp. 37-38 ¢, também,
Hanack (n. 30), p. 215.

(149) Cfr., supra, 2 «Introdugion.
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J4 constitui hoje quase um lugar comum afirmar-se que
ao direito penal cumpre, tio-s6, a tutela das condiges neces-
sirias ou indispensiveis i subsisténcia da colectividade e 2
livre realizagio da pessoa (!359). Conforme a0 pluralismo impli-
cito 2 ideia de um Estado de Direito Material, de cariz demo-
critico, daquele ramo juridico se excluem, assim, quaisquer
dogmatismos ideolégico-politicos, moralistas ou religiosos,
dependendo a concreta definigdo dos seus contornos de um
estrito critério de wecessidade social. Esta uma méxima que, de
acordo com opiniio muito difundida, obteve, alis, consagra-
¢do a0 nivel da prépria Constituigio da Repiiblica Portuguesa
de 1976 (revista em 1982). Ai se estabelece que «a lei s6
pode restringir os direitos, liberdades e garantias nos casos
expressamente previstos na Constituigio, devendo as restri-
¢Oes limitar-se a0 mecessdrio para salvaguardar outros direi-
tos ou interesses constitucionalmente protegidos» (art. 18.0,
n.o 2)(1s51),

Como decorre do preceito transcrito, note-se, porém, que
a intervengio do critério da mecessidade social nio se esgota
na simples dimensio «axiol6gica» do afastamento das aludi-
das conotagdes ideoldgico-politicas, morais e religiosas do
imbito da incriminagio. Ademais, ele integra, ainda, um con-
teddo de indole «utilitiria», atinente 2 operacionalidade pri-
tica da punigio. Atento o caricter gravoso das reacgbes cri-

(150) Por todos, Eduardo Correia, Introdugdo ao Direito Penal Econi-
mico, in «Revista de Direito ¢ Economian, 1977, pp. 10 € s5. € 14 € ss.,
Idem, .As Grandes Linbas da Reforma Penal, in «Jornadas de Direito Crimi-
nal (o Novo Cédigo Penal e Legislagio Complementar)» fase I, publ. do
C.E.]., Lisboa, 1983, pp. 22-23, J. Figueiredo Dias, Les Nosvelles Tenden-
ces... (. 3), pp. 194 € ss., Idem, Os Novos Rumos... (n. 3), pp. 11 ¢ $s.,
e Idem, Direito Penal ¢ Estado de Direito Material. Sobre o Método, a Constru-
¢do ¢ o Sentido da Doutrina Geral do Crime, in «Rev. de Direito Penal»,
Rio-de-Janeiro (Brasil), n.° 31 (1981), pp. 40 e ss..

(151) O sublinhado da transcrigio é nosso. No sentido de retirar
do citado preceito constitucional aquela orieatagio politico-criminal,
Eduardo Correia, As Grandes Limbas... (n. 150), p. 22.
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minais, que, em qualquer das modalidades, importam uma
forte restricio dos chamados «direitos, liberdades e garantiasy,
a sua cominagio s6 se encontrard justificada desde que cons-
titua meio mecessirio ou imprescindivel para a tutela dos inte-
resses em causa. Numa palavra, mesmo que, de acordo com
o quadro de valores vigente na comunidade, o bem jurfdico
possua uma certa ressonincia ética, o legislador deverd abster-se
de decretar medidas criminais para as condutas que o viola-
rem, desde que sangdes de natureza diversa (v.g., civil, adminis-
trativa ou de mera-ordenagio-social) se revelarem suficientes
para satisfazerem as exigéncias da prevengio. Nisto se traduz o
tantas vezes proclamado cardcter sabsididrio ou fragmentirio do
direito penal, enquanto #itima ratio da politica social (152).

Sintetizando, dentro da perspectiva politico-criminal — em
que, de resto, se situam os autores favordveis 2 legalizagio do
aborto —, a questio de saber se determinado bem juridico
tem (ou nio) «dignidade penal» passa pelo preenchimento
cumulativo de dois requisitos. Por um lado, aquele bem juri-
dico terd de ser considerado — sem a interferéncia de pos-
tulados ideolégico-politicos, morais ou religiosos — de pre-
cipua importincia para a convivéncia comunitdria e para a livre
realizagio da pessoa (dimensdo axioligica); por outro lado, os
mecanismos sancionatérios do direito penal deverio assumir o
cardcter de meio necessirio ou imprescindivel para a respectiva
preservagio, em termos de, mediante o seu emprego, se obte-
rem mais vantagens do que prejuizos (dimensdo pragmatica ou
utilitarista) (153).

Nio discutitemos aqui, em tese geral, a validade desta
concepgio. Ao coincidir com o ponto de vista adoptado pelos

(152) Cfr. obs. ¢its., swpra, nota (150). '

(153) Estas as duas coordenadas que, embora utilizando uma dife-
rente terminologia, M. Costa Andrade (n. 2), pp. 3 € ss., tem também
presentes, a0 referir que a anilise politico-criminal se desdobra por duas
questdes fundamentais: a da Jegitimidade € 2 da eficicia da punicio.

m-84-8
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defensores da legalizagio do aborto, ela constituiri a plataforma
comum de debate que nos propusemos manter, logo no inicio
do presente estudo (154). De seguida, ao discutirmos o bem
fundado da licitude da interrupgio voluntiria da gravidez,
contemplaremos, por isso, os dois assinalados vectores por
que se desdobra a andlise politico-criminal do problema. Para
maior simplificagdo expositiva, comegaremos pelo aspecto refe-
rido em dltimo lugar, ou seja, pela pragmitica ponderagio das
vantagens e desvantagens resultantes da intervengio do direito
penal no dominio em aprego (155). S6 num segundo momento
nos interrogaremos acerca da especifica natureza da vida intra-
-uterina enquanto «bem juridico» (156)

2. As consequéncias priticas da criminalizagio e da
descriminalizagdo do aborto

Ao longo das piginas precedentes, j4 nos reportimos 2s
consequéncias que provém, tanto da legalizagio da interrupgio
voluntdria da gravidez, como do aborto clandestino. Em ordem
a encontrar o adequado enquadramento conceitual da res-
pectiva fenomenologia, a mais moderna literatura juridica tem
analisado a questio na 6rbita dos chamados «crimes sem vitima»
(¢rimes without victims ou victimless ecrimes) (157).

Naquela categoria — cuja designagio se ficou a dever, em
1965, a Edwin Schur (158) — se incluem condutas como, pot

(134) Ver, supra, a «Introdugion.

(155) Infra, 0.0 2.

(156) Infra, no 3.

(157) Sobre a problemitica dos erimes without victims, em geral,
vet, por todos, E. Schur/H. A. Bedau, Victimless Crimes. Two Sides of a
Controversy, New Jersey, 1974, passim, M. Costa Andrade, A Vitima ¢ o
Problema Criminal, (n. 96), esp. pp. 99 ¢ ss., ¢ Idem (0.0 2), pp. 10 ¢ ss.,

(158) E. Schur, Crimes Without Viictims, New Jersey, 1965.
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exemplo, o aborto, o homossexualismo, 2 prostituigio, a por-
nografia, a corrupgio, o contrabando ¢ todas as formas de
mercado negro. De um modo geral, os crimes sem vitima reco-
bririam situagdes da vida em que se verifica a «permuta volun-
tiria de bens ou servicos muito desejados, proibida e sancio-
nada por leis que normalmente nio se aplicam e tém, além
disso, um papel promotor de patologias secundirias ou deri-
vadas» (159). Como decotre do exposto, 2 tais delitos estaria,
assim, subjacente uma telagio de solidariedade e «consenso»
entre o agente € a vitima, diametralmente distinta da oposi-
¢io que existe na generalidade dos crimes. De acordo com os
partidirios da construgio, «nesses casos, a ‘ofensa’ consiste,
pois, numa transacgio consensual —em que uma pessoa da
ou vende a outra qualquer coisa que ela deseja» (169). Nenhum
dos intervenientes na aludida transacgio de bens ou servigos
se assume, a si proptio, como vitima de uma infracgio, pelo
que, segundo Quinney, em semelhantes hip6teses s6 poderi
falar de crime um terceiro que nele nio participou (161).

A esta figura do «crime sem vitima» em sentido estrito
—a que corresponde, do lado passivo, a chamada willing
victim (162) — juntaram os estudiosos outros sectores da delin-
quéncia, que se apresentavam idénticos sob o ponto de vista
estrutural e funcional, dando origem ao conceito de «ctimes
sem vitima» em sentido amplo. Ai se passaram a abranger, tam-
bém, a0 lado da willing victim, os casos de «vitima inconsciente»
e de «vitima abstracta», categorias que abarcam, por exemplo,
grande parte das infracgdes contra o consumidor, a fraude

(159) E. Schur, (n. 158), ap«d M. Costa Andrade (a. 2), p. I1.

(169) E. Schur/H. A. Bedau (a. 157), p- 6. :

(161) Ibidem, pp. 6-7.

(162) Com a expressio willing victim — cuja formulagZio se deve
a Lafave e que, numa tradugio literal, abrange precisameate a vitima
que «desejou sé-lon, que se «colocou de modo voluntirio nessa mesma
posigio de vitima» — pde-se, de novo, a claro o assinalado elemento
«consensual» que medeia entre o agente ¢ o ofendido nos «crimes sem
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fiscal, a concotréncia desleal, as priticas restritivas da concor-
réncia e, em termos aproximados, todos os delitos anti-eco-
némicos (163).

Ao partirmos da inclusdo do aborto no assinalado conceito
de «crime sem vitimaw, em sentido estrito, nio vamos agora dis-
cutir a concepgio de indole privatistica que, de certo modo,
aquela construgio encerra acerca da nogio de bem juridico-
-criminal (164). Além desse ponto de vista contrariar a pers-
pectiva adoptada, de forma pacifica, na doutrina e no direito
positivo portugués, a sua anilise exorbitaria os objectivos do
presente nimero. Por sua vez, também deixaremos de lado
a questio, relacionada com o aspecto precedente — e, em nosso
entender, altamente duvidosa —, de saber se se pode dizer que

vitima» em semtido estrito. Sobre este ponto, em pormenor, M. Costa
Andrade, A Vitima... (n. 96), pp. 104 € ss.

(163) Sob a designaglio de vftima inconsciente retinem-se todos os
casos em que a vitima nfo representa (i. é, nfio tem consciéncia de) que
estd sendo alvo de um crime, Assim acontece, por exemplo, na generali-
dade das infracgdes contra o consumidor (#.g., venda de produtos adul-
terados na sua qualidade ou quantidade, prestagdo de servigos de cariz
altamente tecnicizado, que escapam ao controlo do homem comum) e,
de um modo geral, com toda a criminalidade peculiar das sociedades
modernas, cuja execu¢io reveste uma natureza sofisticada e, por isso
mesmo, assume um cardcter de imvisibilidade (v.g., no dmbito do white-
~collar crime e do direito penal econémico).

Ao invés, os crimes de vltima abstracta nfo se dirigem, de forma
imediata, contra uma pessoa singular «determinada». Afectando directa-
mente entidades supra-individuais (. g, o Estado, a ordem juridica, a
ordem econdmica), os prejuizos deles resultantes «pulverizam-se» por uma
infinidade de vitimas — ou sejam, tantas quantas as que integram a socie-
dade em causa. Assim acontece, por exemplo, com a fraude fiscal, as
priticas restritivas da concorréncia, a concorréncia desleal e os crimes
contra o meio ambiente. Em todos estes casos se depara com uma grande
«distincia» entre o delinquente ¢ os ofendidos, circunstincia que, ao
alterar o «ritual da vitimiza¢io normalw, levou os criminblogos a associar
tais hipSteses A categoria do wictimless crime em «seatido amplo». No pre-
seate contexto ver, detalhadamente, M. Costa Andrade, A Vitima... (n. 96),
PD- 99 ¢ 8.

(164) A tal propdsito, particularmente ilucidativo, cfr. E. Schus/
[H. A. Bedau (n. 157), pp. 6-7.
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a mulher ocupa o lugar da «vitima» no aborto clandestino,
embora, como se afirma, sem que disso tenha consciéncia, nem
«assuma o respectivo papel» (165). Ao invés, ocupar-nos-emos,
apenas, das consequéncias priticas da relagio de solidarie-
dade que medeia entre o delinquente e a «dita» vitima nos
crimes without victims, bem como da «descriminalizagio» que, a
partir dai, muitos autores aconselham para esse dominio —e,
portanto, também para a interrupgio voluntdria da gravidez.
Virios argumentos se apontam neste sentido:

Assim, sendo certo que cerca de 9o %, dos casos tratados
pelas instincias formais de controlo (v.g., policias e tribunais)
resultam de uma prévia participagio da vitima (166), a soli-
dariedade existente entre esta e o criminoso nos delitos em
aprego, 20 afastar a possibilidade de uma tal participagio,
implica a ocorréncia de amplas cifras negras. A criminalizagio
do aborto apresentar-se-ia, entdo, ineficaz sob o ponto de vista
dos resultados praticos (167).

Para além de nio impedir 2 sua realizagio, a circunstincia
de se considerar a interrup¢io da gravidez como um facto cri-
minoso traduzir-se-ia, ademais, numa espécie de protecgio dos
operadores ilicitos, que ficariam colocados numa situagio de
«monopdlior, sem a concorréncia de quaisquer outras entida-
des. Consequéncia tanto mais grave quando se reconheceria
ser esse, em fungio dos avultados lucros que propicia, um

(165) Evidenciando a posigdo que agora se critica no texto, por
todos, E. Schur/H. A. Bedau (n. 157), p. 7, M. Costa Andrade (a. 2),
pp. 11-12 e 16, ¢ J. Pinatel (o 30), p. 745-

(166) Neste sentido, M. Costa Andrade, 4 V#tima... (n. 96), p. 88,
e, baseando-se numa investigagfio levada a cabo em Stuttgart (Alemanha
Federal), Egon Stephan, Die Stuttgarter Offenbefragung. Eine kriminogisch-
-viktimologische Analyse xur Erforschung des Dunkelfeldes snter besonder Berdick-
sichtigung der Einstellong der Bevolkerung zur Kriminalitit, in «Empirische
Kriminologie. Ein Jahrzehnt kriminologischer Forschung am Max-Planck-
-Institut Freiburg i. Br.», Preiburg, 1980, p. 43.

(167) Cfr., por todos, J. Pinatel (n. 30), esp. p. 48, ¢ M. Costa
Andrade (n. 2), pp. 16-17. . :
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importante factor para o surgimento de windicatos do crime»
¢ do «crime organizado» (168).

Acresce que 2 manutengio da «clandestinidade» do aborto
importaria custos sociais clevadissimos, consubstanciados nas
altas taxas de mortalidade e morbilidade maternas que nele
sc observam, devido s precirias condigdes em que, via de
regra, tem lugar. Dado que os perigos para a vida e a satde
da mie desaparecetiam no caso de o aborto se praticar em
clinicas ou hospitais especializados, seria este mais um argu-
mento, dentro dos quadros pragmiticos da politica criminal,
a favor da legalizagio da interrupgio voluntiria da gra-
videz (169).

Por fim, a criminalizagio do aborto privilegiaria as cama-
das economicamente mais favorecidas, transformando-se, assim,
num poderoso mecanismo de selecgdo quanto 20 recrutamento dos
delinquentes. Com efeito, as pessoas pertencentes 20s €xtractos
superiores sempre poderiam recorrer 20 chamado «turismo
abortivo» ou, pelo menos, praticd-lo-iam em condigdes menos
degradantes, tendo a0 seu alcance «(...) mais sélidas e insupe-
riveis resisténcias A devassa das autoridades» (179).

Pese embora a importincia dos aspectos enunciados, nio
se afigura que, mesmo do ponto de vista wtilitério da politica eri-
minal, a que agora nos circunscrevemos, se encontre justificada
a legalizagio da interrupgio voluntiria da gravidez. E isto,
porque a uma tal reforma legislativa se ligam custos sociais
bem mais pesados do que aqueles que decorrem do préprio
aborto clandestino.

Comegando pelo argumento referido em dltimo lugar,
importa desde j4 esclarecer que a legalizagio do aborto — 20
menos nos moldes por que se verificou na generalidade dos
paises, ¢ também no nosso — nio se apresenta como meio

(168) M. Costa Andrade (n. 2), pp. 14-15.
(169) Por todos, J. Pinate! (n. 30), p. 746, ¢ M. Costa Andrade

(n. 2), pp. 18-19.
(170) M., Costa Andrade (n. 2), p. 15-
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adequado para pér termo 20 aludido caricter «selectivon da
justica penal nesse dominio. Com efeito, atenta a circuns-
tincia de que os casos de indicagio terapéutica sempre esta-
riam a coberto de uma causa de justificagio e, por outro lado,
as hipGteses eugénica e ética ou criminolégica sdo rarissi-
mas (171), a legalizagio do aborto viria, sobretudo, contem-
plar 2 chamada indicagio econ6émico-social (172). Ora, con-
forme se assinalou, a larga maioria das interrupgdes voluntirias
da gravidez integriveis naquela categoria ocorre em pessoas
de elevado e médio estatuto sécio-econémico, s6 uma percen-
tagem minima se ficando a dever 2 insustentdvel sobrecarga
financeira que resultaria para o agregado familiar do nasci-
mento de mais um filho (173). Numa palavra, a legalizagio
do aborto, por referéncia 20 status quo anterior 2 tal reforma
legislativa, «beneficia» sobretudo os extractos mais favoreci-
dos da populagio, parecendo, a partir daqui, descabido invo-
car a seu favor razoes de indole predominantemente democritica
ou no sentido de uma maior igualdade da justiga penal. Com o
exposto, nio se exclui que a assinalada legalizagio venha, tam-
bém, a abranger os menos favorecidos sob o ponto de vista eco-
némico e social. Ndo € esse, porém, o seu principal impacto
a0 nivel das consequéncias que efectivamente se Ihe seguem e,
doravante, ficam recobertas pelo manto da licitude (174).
Actesce que, ap6s 2 legalizagio, a pritica de um aborto se
encontra, ainda, condicionada pela verificagio de certos requi-
sitos pré-estabelecidos. Assim acontece em todas as ordens
juidicas, mesmo nas que adoptam uma posigdo mais liberal
na matéria. Dai que, a aceitar-se o aludido efeito de «selecgion,
ele continue a manifestar-se no presente contexto. Nomea-
damente, sempre que, de acordo com a lei do pais, nio se
encontrem preenchidos todos os requisitos para a pritica de
um aborto legal. Também nessas hip6teses as classes favoreci-

@171y Cfr., supra, 1, 2. a), b) € ¢).

(172) Cfr., supra, notas (109) a (111) € texto cotrespondente.
(173) Supra, 1, 2. d).

(174) Ibidem.
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das tém a0 seu dispor o «turismo abortivo» para Estados com
legislagdes mais permissivas, ou, pelo menos, usufruem de
«(...) mais sélidas e insuperiveis resisténcias i devassa das
autoridades», colocando-se numa posigio de privilégio por
referéncia 20s demais (175). O que equivale a dizer que os
termos por que tem sido proclamada a desigualdade de trata-
mento das pessoas no 4mbito do aborto, consoante a respectiva
capacidade econémica, em nada se alteram com a legaliza-
¢3o da interrupgio voluntiria da gravidez, nio podendo, por
isso, constituir argumento vilido a seu favor.

Contra a criminalizagio do aborto apontam-se, ainda, duas
razbes que, de resto, acabam por se encontrar numa relagio
de reciproca complementaridade. A saber: de ama parte, as
largas «cifras negras», que se observam na esfera da repressio
do aborto clandestino, demonstrariam a inutilidade da corres-
pondente incriminagio que, além de ndo importar qualquer
redugio no espectro daquele fen6meno social, redundaria, por
isso mesmo, em desprestigio para a prépria lei; de outra parte,
a ineficicia da referida incriminagio na prevengio do aborto
ilicito acresceriam os elevados custos da «clandestinidade»,
traduzidos nas altas taxas de mortalidade e morbilidade mater-
nas que af se observam.

Quanto a0 primeiro aspecto — i. &, A existéncia de amplas
«cifras negras» — nio se afigura que, por si sé, constitua
motivo bastante para a descriminalizagio. Como se assinalou,
em cerca de 9o %, dos casos, a actuagio das policias assenta
numa prévia patticipagio ou dentincia dos particulares (176),
Ora, «inquéritos de vitimizagio» realizados nos dltimos anos
vieram demonstrar que se verifica uma significativa diferenca
entre 0 nimero dos delitos que efectivamente ocorrem (= cri-
minalidade real) ¢ o nimero dos delitos de que a policia,
enquanto primeira linha das instincias formais de controlo,

(175) Supra, nota (170).
(176) Sapra, nota (166).
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chega a tomar conhecimento (177). Tal discrepéncia de cifras
encontraria a sua principal razdo de ser na auséncia de par-
ticipagdo pelas pessoas que presenciaram a pritica do crime ou
que nele figuraram como vitimas — facto que, por sua vez,
radicaria em factores como «a nio confianga na operacionali-
dade dos 6rgios de investigagdo criminal», «o entender-se que
o assunto ¢ de natureza privada», «o desejo de evitar incémo-
dos», «a diminuta gravidade dos prejuizos» ou «o medo de
posteriores represilias por parte dos delinquentes» (178). Este
um fenémeno detectivel na generalidade das infracgdes per-
tencentes 2 4rea do chamado direito penal «cldssico» (179) e

(177) Sobre este ponto, em geral, Egon Stephan (n. 166), pp. 42
e ss., Bernhard Willmow, Dunkelfeld und registrierte Kriminalitit, in «Empi-
rische Kriminologie. Ein Jahrzehnt kriminologischer Forschung am
Max-Planck-Institut Freiburg i. Br.», Freiburg, 1980, pp. 59 e ss., ¢,
entre n6s, M. Costa Andrade, A Vtima... (n. 96), pp. 86 ¢ ss.. A tal pro-
pésito, vejam-se, ainda, infra, notas (178) a (182).

(178) Egon Stephan (n. 166), pp. 49-50, ¢ M. Costa Andrade,
A Vitima... (n. 96), p. 95, nota (96), in fine, ¢ pp. 96 ¢ ss.. Na jd
assinalada investigagio realizada em Stuttgart (Alemanha Federal) con-
cluiu-se que, em média, apenas 46 9, do total dos delitos eram participa-
dos pelos particulares 4s autoridades. No caso de infracgdes praticadas con-
tra terceitos, tal cifra descia para os 36 9. Por sua vez, as taxas variavam
consoante o tipo legal de crime em causa: enquanto no furto, dentro e
fora da habitagdo, atingia os 84 %, na tentativa de roubo o fndice de par-
ticipagbes quedava-se pelos 119, (Egon Stephan, ob. e Joc. cits.). Por
outro lado, M. Costa Andrade, ob. cit., p. 96, refere que se apresentam
«(...) relativamente homogéneas as relagdes de frequéncia na dentncia
dos diversos tipos de vitimizagio ou de crime: maior nos crimes pes-
soais do que nos crimes patrimoniais; e maior nos crimes ordinirios do
que nos respectable crimes (fraudes, falsificagbes, fugas fiscais, delitos das
sociedades, white-collar crime), etc.».

(179) A titulo de exemplo, refira-se que, no inquérito de Stuttgart,
a relagio entre o nimero de delitos conhecidos pela policia e o ntimero
de delitos efectivamente ocorridos configurou-se nos seguintes termos:
crimes contra o patriménio, 1/13 — embora nos que se dirigiam contra
pessoas singulares fosse de 1/z; tentativa de roubo, 1/117; crimes de
violéncia, 1/4. Cfr., Egon Stephan (n. 166), pp. so-51.

Por sua vez, em M. Costa Andrade, A Vitima... (n. 96), PP- 94-95,
nota (96), transcrevem-se os resultados de um «inquérito de vitimizagion
realizado pelo NORC, nos E.U.A., em 1966, confrontando-os com os
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que, de acordo com 2 doutrina, ganharia maior dimensio nos

os do crime without victim em «sentido amplo» — ai inclui-
das as referidas hipbteses de vitima inconsciente, vitima abstracta e
willing victinm (180), Consoante os casos, a «invisibilidade» ¢ 2
«distdncia» do crime por referéncia ao ofendido, ou a relagio
de solidariedade que se verifica entre o agente e a vitima (willing
victim — victimless crime em sentido estrito) conduziriam a2 uma
menor cooperagio dos particulares com as entidades oficiais
¢, portanto, 2 mais amplas «cifras negras» do que as que ocor-
rem na criminalidade tradicional. Assim aconteceria, por exem-
plo, nio apenas com o aborto, 2 prostituigio e o homossexua-
lismo, mas também, de idéntico modo, com o mercado negro, a
corrupgio, o contrabando e grande parte dos delitos anti-eco-
némicos, mormente, com os denominados white-collar cri-
mes (181),

Na 6rbita da repressio de fodos estes delitos se depara,
pois, com um largufssimo «campo escuro», que escapa 20
conhecimento ou detecgio das policias. Contudo, s6 a respeito
de alguns deles se advoga a correspondente descriminalizagio.
Na verdade, se € essa a solugio propugnada no tocante 2
prostitui¢io ¢ 3 homossexualidade entre adultos, j4 o mesmo

dados constantes dos Uniform Crime Reports (UCR) — correspondentes 208
crimes conhecidos pelas policias. O quadro comparativo de crimes|viti-
mizagBes por cada 100 0oo habitantes, af exposto, € o seguinte:

CRIME NORC UCR
Homicidio 3,0 5,1
Violagio 42,5 11,6
Roubo 94,0 61,4
«Agrav. Assault» 218,3 106,6
Arrombamento comroubo |  949,1 605,3
Furto 6065 393,3
Furto de automéveis 206,2 251,0

(180) Sobre estes conceitos, cfr., sxpra, notas (162) ¢ 163).
(181) Neste sentido, por todos, M. Costa Andrade (n. 2), pp. 12-14,
¢ Idem, A Vitima... (0. 96), pp. 96 ¢ 8s., €8p. 99 ¢ §8..
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nio sucede, por exemplo, a propésito da corrupgio, da fraude
fiscal, do contrabando ¢ da generalidade das infracgBes anti-
-econémicas. Isto, porque os avultados «custos sociais» pro-
venientes daquelas infracgBes aconselham, 2 luz de uma prag-
mitica ponderagio de vantagens e desvantagens, o correspon-
dente sancionamento juridico-penal (182). E todavia, se o cri-
tério da verificagio de amplas «cifras negras» constitufsse, por
si s6, fundamento bastante, também para esses domfnios se
deveria defender a descriminalizagio.

Numa palavra, a constatagio de «cifras negras» em certos
sectores da delinquéncia pode nio significar, necessariamente, a
inutilidade ou ineficicia do respectivo sancionamento penal.
Dentro dos pressupostos da politica criminal, aqui adoptados, tal
afirmagio s6 se apresentaria como verdadeira desde que, pelo menos,
a descriminalizagao das condutas em casusa ndo viesse importar maiores
«custos sociais» do que os que decorreriam da sua manutengdo na orbita
do ilicito penal.

As consideragBes expostas aplicam-se, por inteito, 20 caso
da interrupgio voluntitia da gravidez. O que equivale a
dizer que, para que a respectiva legalizagio se encontre justi-
ficada, nio basta afirmar que € esse um dos sectores onde o
«campo escuro» assume maiores proporgdes (183). Ademais,

(182) Afirma-se, no presente contexto, que os prejuizos resultantes
dos chamados delitos anti-ecconémicos — mormente, dos white—collar cri-
mes — ultrapassaram, de longe, os que provém da criminalidade cléssica.
A propésito da Alemanha Federal, referiu-se, por exemplo, que os danos
decorrentes da criminalidade econémica se situavam entre os deg (10) €
08 cinguenta (50) bilides de marcos, o que, 4 época em que tal estimativa foi
realizada, equivalia a mais de metade do orgamento geral do Estado.
Por outro lado, e ainda no tocante 4 Alemanha Federal, diz-se, tam-
bém, que, se ndo se verificassem fraudes fiscais, 0s impostos poderiam des-
cer em 1/3; a propésito dos E.U.A., calcula-se que aquela descida se situa-
ria na ordem dos 409%,. Sobre este ponto, M. Costa Andrade, A Vitima...
(. 96), p. 102, nota (104), ¢ J. Figueiredo Dias/M. Costa Andrade, Pro-
blemdtica Geral das Infracgdes conira a Economia Nacional, separata do «Bol.
do Min. da Justi¢a», n.% 262, Lisboz, 1977, pp. 5-6, nota (1).

(183) Nio se pode contestar que o «campo escuro» do aborto
— pese embora se situe bem longe dos termos alarmistas por que tem

sido propagandeado (cfr., mpra, 1, 1.) — assume grandes proporgdes em
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importa, sobretudo, ponderar as consequéncias de tal reforma
legislativa ¢ compari-las com as que decorrem da proibigio
total da pritica do aborto. Esta uma tarefa a que, de modo
particularmente sintético, procederemos de seguida, encetando
o debate acerca do terceiro argumento apontado a favor da
descriminalizagio da interrupgio voluntiria da gravidez.

Como se referiu, um dos motivos avancados no sentido
da legalizagio do aborto consistiu na afirmagio de que, atra-
vés dela, se evitariam os consideriveis «custos sociais da clan-
destinidade», traduzidos nas elevadas taxas de mortalidade e
morbilidade maternas. A anilise das consequéncias verificadas
nos pafses onde ocorreu aquela legalizagio contradiz, porém,
uma tal expectativa.

Em primeiro lugar, converge a generalidade dos estudos
empiricos no sentido de que a lgalizacao da interrupgao volun-
tdria da gravidex ndo importa qualquer redugio significativa no nimero
dos abortos clandestinos existentes (184). Nestes termos, nenhuma
melhoria sensivel se detecta, no plano dos resultados priticos,
por referéncia 2 situagio anterior, mantendo-se a bem dizer
inalterada a expressdo quantitativa global dos indices de morbili-
dade e mortalidade maternas do aborto ilicito.

Em segundo lugar, de acordo com as mesmas investiga-
gOes, a referida legalizagio, para além de nio reduzir o espec-
tro do aborto clandesting, importa um aumento no cémputo

Portugal. Pelo menos a respeito do nosso Pais, afigura-se, todavia, muito
duvidosa a afirmagio de J. Pinatel (n. 30), p. 744, segundo a qual o
aborto ocuparia o primeiro lugar na lista das «cifras negras» referentes
208 vérios tipos legais de crime. Apesar de nfio existirem investigagBes
de cardcter empirico que nos permitam opinar de modo seguro sobre a
matéria, atento o panorama actual da sociedade portuguesa, nio parece,
contudo, demasiado arriscado avangar que, por exemplo, as cifras negras
da «corrupgiion ¢ do «contrabando» devem set, hoje em dia, bem mais
amplas do que as do aborto. Na medida em que ninguém defende a des-
criminalizacio daquelas duas infracgBes, serd este um argumento a acres-
centar no seatido (exposto no texto) de que, por si s6, isoladamente con-
sidetads; a serificacdo de sum largo campo escwro ndo constitui fundamento sufi-
ciente para a descriminalizacdo de wma conduta.
(184) Cfr., swpra, 1, 5.
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total das interrupges voluntirias da gravidez (Hestas + ilici-
tas) (185). Com o que, 20s nefastos efeitos do aborto clandes-
tino — que permanecem aproximadamente idénticos aos que
se verificavam antes da legalizagio — passam a acrescer os que
decorrem do préprio aborto /Jega/ (186). ,

Sintetizando, sob o ponto de vista da pragmitica pondera-
¢io dos respectivos «custos sociaisy, a que agora nos atemos,
ndo se pode, assim, afirmar que a liberalizacdo da interrup¢do volun-
tiria da gravidey constitui uma solugio que trag consigo mais vanta-
gens do que prejuizos. O que equivale a dizer que, a legitimar-se,
tal reforma legislativa s6 encontrard fundamento no outro
vector por que se desdobra a anilise politico-criminal do pro-
blema. Ou seja, através de uma resposta megativa A questio de
saber se a tutela juridico-penal da vida intra-uterina se jus-
tifica, do prisma da aludida dimensdo axioligica do critério da
necessidade social (187). Esse o aspecto de que trataremos
no nimero seguinte.

3. A vida intra-uterina como bem juridico-criminal.
O direito positivo portugués

Como decorre das piginas precedentes, a andlise das con-
sequéncias priticas da interrupgio voluntiria da gravidez desa-
conselha a respectiva descriminalizagio. Na verdade, para
além de nio eliminar o caricter «selectivo» da justiga penal
nesse dominio, dela resultam «custos sociais» tio ou mais
pesados do que os que se ligam 4 manutengio da incriminagio
do aborto.

Posto isto, a solugdo do problema passa a depender, em
exclusivo, da discussio acerca da «natureza» da vida intra-

(185)  Ibidems.

(186) Sobre os riscos provenientes da pritica do aborto Jege/ para
a vida e a satide da mulher ou dos filhos que venha a conceber no
futuro, ver, pormenorizadamente, sspra, 1, 4.

(187) Ssupra, nota (153) e texto correspondente.
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-uterina, enquanto bem juridico. Dito de modo mais explicito:
a improcedéncia (ou procedéncia) da legalizagio do aborto
deriva, apenas, da circunstincia de se considerar (ou nio) 2
vida intra-uterina como um bem juridico-criminal. Este o tema
basilar do presente nimero. Antes de sobre ele nos debrugar-
mos, analisaremos, porém, 20 estilo de questio prévia, os
tracos fundamentais do regime a que a matéria se encontra
subordinada no nosso Pais. Fi-lo-emos de forma particular-
mente breve.

3.1. O direito positivo portugués. Ainda que em ter-
mos patciais, a interrupgio voluntiria da gravidez foi, entre
nés, objecto de descriminalizagio, através da Lei n.° 6/84, de
11 de Maio, onde (no art. 1.9) se alterou a redacgio dos
arts. 139.° a 141.2 do Cédigo Penal de 1982. Ai se estabelece
(no att. 139.9), como regra geral, a punibilidade do aborto pro-
vocado (188), Verificado o pressuposto do comsentimento, nos

(188) E a seguinte a redacgio do art. 139.° do Cédigo Penal:

«t ~— Quem, por qualquer meio e sem consentimento da
mulher grévida, a fizer abortar serd punido com prisio de 2 a 8 anos.

2 — Quem, por qualquer meio e com consentimento da mulher
grévida, a fizer abortar, fora dos casos previstos no artigo seguinte,
serd punido com prisio até 3 anos.

3 — Na mesma pena incorre a mulher grivida que, fora dos
casos previstos no artigo seguinte, der consentimento ao aborto
causado por terceiro, ou que, por facto préprio ou de outrém, se
fizer abortar.

4 — Se o aborto previsto nos n.%8 2 e 3 for praticado para evi-
tar a reprovagio social da mulher, ou por motivo que diminua
sensivelmente a culpa do agente, a pena aplicivel nfo serd supe-
tior 2 1 ano.

s — Quando do aborto efectuado nos termos dos nimeros
anteriores ou dos meios empregados resultar a morte ou uma grave
lesio do corpo ou para a satide fisica ou psiquica da mulher gri-
vida, que aquele que a fez abortar poderia ter previsto como con-
sequéncia necessiria da sua conduta, o miximo da pena aplicivel a
este serd aumentado de um tergo.

6 — A agravagdo prevista no nirmero anterior € aplicivel ao
agente que se dedicar habitualmente 4 pritica ilicita do aborto ou
que realizar aborto ilicito com intengdo lucrativas.
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moldes previstos no art. 141.° (189), logo o art. 140.° consa-
gra, sob a epigrafe «exclusdo da ilicitude do aborto», algu-
mas excepgbes aquele principio. Reconduzem-se elas, funda-
mentalmente, a trés grupos de situagbes — a seu turno resul-
tantes da conjugagio do sistema das indicagies com o dos prazos.

Assim, no dmbito da indicagdo terapéutica, exclui-se a ilici-
tude da interrupgio voluntiria da gravidez, com independéncia
do momento da sua pritica, desde que «(...) constitua o #nico
meio de remover perigo de morte ou de grave e irreversivel
lesio para o corpo ou para a satde fisica ou psiquica da
mulher (...)» (199) —art. 140.9, n.° 1, 4). Pelo contririo, se
representar, apenas, um dos meios «indicados» ou «adequados»
para obstar ao falecimento ou ao petigo de grave lesio, nio
j irreversivel, mas de caricter «duradouro», para o corpo
ou a saide fisica ou psiquica da grivida, aquela intervengio

(189) Passou a disp6r o art. 141.2 do Cédigo Penal:

«1 — O consentimento da mulher grdvida pata a pritica do
aborto deve ser prestado, de modo inequivoco, em documento por
ela assinado ou assinado a seu rogo, nos termos da lei, com a ante-
cedéncia minima de 3 dias relativamente 3 data da intervengo.

2 — Quando a efectivagio do aborto se revista de urgéncia,
designadamente nos casos previstos nas alineas ) ¢ &) do n.° 1 do
artigo anterior, ¢ dispensada a observincia do prazo previsto no
numero anterior, podendo igualmente dispensar-se o consentimento
da mulher grivida se ela nfio estiver em condigBes de o prestar e
for razoavelmente de presumir que em condigdes normais o pres-
taria, devendo, em qualquer dos casos, 2 mengio de tais circuns-
tincias constar de atestado médico.

3 — No caso de a mulher grivida ser menor de 16 anos, ou
inimputivel, o consentimento, conforme os casos, deve ser prestado
respectiva e sucessivamente pelo marido capaz n3o separado, pelo
representante legal, por ascendeate ou descendente capaz e, na sua
falta, por quaisquer parentes fia linha colateral.

4 — Na falta das pessoas referidas no nimero anterior e quando
a efectivagiio do aborto se tevista de urgéncia, deve o médico deci-
dir em consciéncia em face da situagio, socorrendo-se, sempre
que possivel, do parecer de outro ou outros médicos, devendo,
em qualquer dos casos, a mengio de tais circunstincias constar de
atestado médicon.

(190) Os sublinhados s3o nossos.
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86 se encontrard legitimada quando ocotrer durante as pri-
meiras doge (12) semanas de gestagio — art. 140.0, n.0 1, ).
Por outro lado, estabelece-se 2 possibilidade de realizagio
do aborto exgénico, desde que tenha lugar nas primeiras degasseis
(16) semanas de gravidez e «haja seguros motivos para prever
que o nascituro venha a sofrer, de forma incurivel, de grave
doenga ou malformagio (...)» —art. 140.9, n0 1, ¢).

Por fim, na alinea 4), do n.° 1, do mesmo art. 140.°, con-
sagra-se o chamado aborto ético ou criminoligico. Se existirem
«sérios indfcios» de que a concepgio resultou de vioksgio (e
s6 neste caso) (191), a sua pritica considerar-se-4 licita se
ocorter nas primeiras doge (12) semanas de gravidez.

Em qualquer das hip6teses enunciadas, o aborto terd de
ser realizado «(...) por médico ou sob a sua direcgio, num esta-
belecimento de satide oficial ou oficialmente reconhecido (...)»
(art. 140.9, n.0 1). Por sua vez, «a verificagio das circunstincias
que excluem a ilicitude do aborto deve ser certificada em ates-
tado médico, escrito e assinado antes da intervengio por médico
diferente daquele por quem, ou sob cuja direcgio o aborto ¢
realizado» (art. 140.9, n.0 2). Para a indicagio ética ou ctimino-
légica exige-se, ainda, a existéncia de prévia partlapagao cri-
minal da violagio (art. 140.2, n.0 3). Ao médico que nio se
munir dos documentos comprovativos das circunstincias que,
a ocorrerem, excluem a ilicitude da interrupgio voluntiria da
gravidez corresponderd uma pena até #» ano de prisio (art. 2.0

(191) A nossa lei ndo consagra, de forma expressa, 2 possibilidade
da prética do aborto, quando a gravidez decorra de crime diverso do
de violsglio (v. g., estupro, cépula mediante fraude e c6pula com pessoas
detidas ou equiparadas). Atento, porém, o espirito que preside ao arti-
culado, nfo se estranhard que, no futuro, tais hip6teses venham a ser
assimiladas 4 soluglio consagrada, expressis verbis, para a violagio: quer
fazendo intervir nesses casos a indicagiio terapéutica (com base no argu-
mento de que a saide pefgwica da mulher ficaria gravemente afectada
com o nascimento da crianga), quer recorrendo ao mecanismo da inter-
pretaglio extensiva ou, mesmo, da integragiio analdgica, j4 que, de acordo
com © art. 1.9, n.% 3, do Cédigo Penal, s6 se interdita a utilizacgfio desta
dltima no tocante & «fundamentaglio» ou 3 «agravagion do sancionamento
¢ nunca em matéria de «exclusiio da ilicitudes.
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da Lei n.0 6/84). Assim acontecerd na hipétese de se encontra-
rem preenchidos os referidos requisitos, apenas faltando a
apresentagio dos documentos comprovativos dos mesmos. Caso
contririo — isto €, quando, para além dos documentos, esti-
ver ausente um dos pressupostos da licitude, enunciados nos
arts. 140.2 e 141.° do Cédigo Penal — aplicar-se-4, exciusiva-
mente, a disciplina do art. 139.9, respeitante ao aborto ilicito.
Por outras palavras, perante uma tal situagdo de facto, o
art. 139.2 do Cédigo Penal e o art. 2.2 da Lei n.° 6/84 encon-
tram-se numa relagio de comsungio (pura), em que a aplicagio
da primeira daquelas disposigdes «esgota» a tutela conferida
pelo ordenamento juridico-criminal 2 vida intra-uterina (192).

A luz do exposto, duas breves consideragdes se oferecem
a prop6sito do regime juridico-positivo portugués do abor-
to (193). J4 se referiu que a Lei n.® 6/84 estabeleceu, como

(192) Nessa hipétese, a ndo apresentagio dos documentos exigidos
pelo art. 2.0 da Lei n.0 6/84 integraria o chamado «facto postetior nZo puni-
vel» (straflos Nachtat). Pelo contririo, sé estarfamos perante um «con-
curso real de infracgbes» se, para além de ndo se encontrarem preenchi-
dos os requisitos da licitude do aborto, fosse apresentado um documento
comprovativo dos mesmos — na medida em que, a0 aborto punivel,
poderia acrescer, entdo, o crime de falsificagio de documentos. Sobre a
consungdo, no Ambito do denominado «concurso aparente de infracgSes»,
ver, por todos, Eduardo Cotrreia (n. 5o), pp. 205 ¢ 207-208.

(193) Na icdo subsequente nio aludiremos aos arts. 3.2 a 5.°
da Lei n. 6/84. E o seguinte 0 seu teor:

Art. 3.9: «1 — Quando se verifique circunstincia que exclua
a ilicitude do aborto, pode a mulher grivida solicitar a interrupgio
da gravidez em estabelecimento de satde oficial ou oficialmente reco-
nhecido, entregando logo o seu consentimento esctito e, até 20
momento da intervengio, os documentos ou atestados médicos
legalmente exigidos.

2 — Os estabelecimentos de satde oficiais ou oficialmente reco-
nhecidos onde seja praticada licitamente a interrupgio voluatdria
da gravidez organizar-se-40 de forma adequada para o efeito.

3 — Os estabelecimentos referidos no némero anterior adopta-
rio as providéncias necessirias para que a interrupgio voluntéria e

I - 84-9
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principio geral, a punigio da interrupgio voluntiria da gravidez,
revestindo a exclusio da correspondente ilicitude um caricter
excepeional. Aquele diploma manteve, assim, o esquema basilar
que presidia 3 legislagio anterior, em que o problema se resol-
via nos quadros das «causas de 1usnﬁca<;ao» (194). Alargou-se,
todavia, o 4mbito da exclusio da ilicitude através da enuncia-
¢do expressa das hipéGteses constantes do actual art. 140.° do
Cédigo Penal.

Virias criticas se podem dirigir a este ltimo preceito: de
uma parte, o caricter vago ou impreciso da tipificagio — ma-
xime, no que tange A utilizagio de cldusulas gerais (como as de
«grave e duradoura» ou «grave e irreversivel» lesio da satde
da mie) e 2 eleigio da «satde psiquica» da mulher como funda-
mento de exclusio da ilicitude (cfr. art. 140.9, n.0 1, als. 4) e
b)); e, de outra parte, a circunstincia de, em relagio as diver-
sas «indicagbes» previstas, os resultados das investigagdes
empfricas, 2 luz de uma fria ponderagio de «custos sociais»,
nio apontarem no sentido favorivel 2 legalizagio do aborto.
Tudo o que 2 tal propésito se assinalou atrds, em tese geral,
se ajusta plenamente a0 disposto no direito positivo portu-

lcita da gravidez se verifique nas condigdes e nos prazos legalmente
determinados».

Art. 4.9; «1 — E assegurado aos médicos e demais profissio-
nais de saude relativamente a quaisquer actos respeitantes 3 interrup-
¢io da gravidez voluntiria e licita, o direito 4 objecgio de consciéncia.

2 — A objecgio de consciéncia ¢ manifestada em documento
assinado pelo objector ¢ a sua decisfio deve ser imediatamente comu-
nicada 4 mulher grévida ou a quem no seu lugar pode prestar o
consentimento, nos termos do artigo 141.° do Cédigo Penal».

Art. 5.9: «Os médicos, os demais profissionais de satide e o
restante pessoal dos estabelecimentos em que se pratique licitamente
4 interrupgio voluntéria da gravidez ficam vinculados ao dever de
segredo profissional relativamente a todos os actos, factos ou infor-
magSes de que tenham conhecimento no exercicio das suas fungbes,
ou por causa delas, relacionados com aquela pritica, nos termos e
para os efeitos do artigo 184.° do Cédigo Penal, sem prejuizo das
consequéncias estatutdrias e disciplinares da infracgion.

(194)  Chr., swpre, nota (2).
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gués (195), pelo que se omite, agora, qualquer referéncia pat-
ticular. .

Ao invés, circunscrever-nos-emos, aqui, 20 enunciado de
uma contradigio implicita 2 nova legislagio portuguesa sobre
a interrupgio voluntiria da gravidez. Resulta ela do estabe-
lecimento de diferentes prazos para a realizagido #eita do aborto,
consoante a «indicagio» em causa. A excepgio da hipétese
prevista no art. 1402, n.° 1, 4), do Cédigo Penal (196), o
aborto provocado por razdes terapéuticas ou criminolégicas
s6 pode ocorrer durante as primeiras doge (12) semanas de ges-
tagio, a0 passo que, no respeitante 2 indicagio eugénica,
aquele prazo foi alargado até is primeiras degasseis (16) semanas
de gravidez. Com o exposto, nio se ignoram os motivos via
de regra apontados para esta diversidade de regimes, nem,
tio-pouco, se desconhece ter sido esse um caminho j4 trilhado
noutras ordens juridicas (197). De momento, pretende-se, ape-
nas, por em relevo a contradigio crassa que uma tal disciplina
envolve por referéncia ao espirito que preside, quer A regula-
mentagio global da matéria no direito portugués, quer a0 pro-
prio sistema dos «prazos» que, embora combinado com o das
«indicagBes», 20 menos parcialmente lhe subjaz.

De harmonia com a doutrina existente sobre o assunto, a
fixacio de limites temporais para a pritica do abotto encontra
a sua explicagio em duas ordens de consideragSes. Por um lado,

(195) Cfr., supra, os nimeros I, 2. 4. € 5., trelacionando-os com o
nimero II, 2.

(196) Respeita esta disposigdo as situagdes de indicagdo terapéutica,
em que o aborto configura o #nico meio de remover um perigo de morte
ou de grave ¢ irreversivel lesio para a satide fisica ou psiquica da mie.
De acordo com o citado art. 140.9, n.0 1, @), do Cédigo Penal, a pri-
tica da interrapgio voluntiria da gravidez nio se encontra, nestes casos,
sujeita a qualquer limitagio temporal.

(197) Para uma informagio pormenorizada sobre o direito compa-
rado, ver E.-W. Hanack (n. 30), passim, ¢ J. A. Lampe (2. 30),
passim. Acerca dos argumentos aduzidos a favor, quer do estabelecimento
de uma limitaciio temporal para a pritica do aborto, quer de uma diversi-
dade de prazos consoante a «indicagior em causa, cfr., de seguida, o
texto e correspondente bibliografia.
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nesse sentido aconselharia, desde logo, a ideia da preservagio
da vida e da satide da mulher, j4 que as estatisticas demonstram
uma diminuigio sensivel nas taxas de mortalidade e morbili-
dade maternas do aborto, quando efectuado durante os pri-
meiros #rés meses de gravidez (198).

Por outro lado, 2 favor da mesma solugio, refere-se,
também, que, antes de perfeito o primeiro trimestre de gesta-
gdo, o feto carece de qualquer «autonomia» em relagio 2 gra-
vida, constituindo parte integrante do corpo desta tltima e
encontrando-se — 2 semelhanga de qualquer omfro 6érgio —
na esfera da sua inteira disponibilidade. Até se completar aquele
petiodo, o feto ndo atingiria, pois, o gran de desenvolvi-
mento suficiente para que se pudesse considerar um verda-
deiro «ente humanon, nio integrando, por isso, o objecto axti-
nomo da tutela juridico-criminal. A punigio do aborto prati-
cado durante os primeiros trés meses de gestagio (#. g., quando
faltasse o consentimento da grivida) corresponderia ao intuito,
ndo de preservar a vida do nascituro — porque indiferente
para o direito penal —, mas ainda, e tio-sé, de salvaguardar
o interesse da mulher numa «parte» do seu corpo. Por outras
palavras, a vida intra-uterina até aos trés meses de idade o
constituiria um bem juridico-criminal, pelo que o correspon-
deate aborto integraria, apenas, um crime contra a integri-
dade fisica da grivida (i. ¢, um «crime de ofensas cotporais»),
como tal nio punivel desde que se verificasse a causa justifi-
cativa do «consentimento da ofendida» (199).

Nenhum dos dois argumentos aduzidos a favor da libera-
lizagio do aborto nos primeiros meses de gravidez parece fun-

(198) Por todos, cfr.,, J. Baumann (n. 4), pp. 16 ¢ ss. (passim),
C. Roxin (n. 4), pp. 179-181 ¢ 184 € ss., G. Griinwald (n. 4), pp. 195
¢ 8s., ¢ M. Costa Andrade (n. 2), pp. 19 ¢ ss. (passim ). No sentido de que
% interrupgio da gravidez realizada durante os primeiros trés meses de
gestaglio envolve menores riscos para a vida ¢ a satide da grivida, vejam-se
os quadros transcritos, supra, I, 4., bem como a bibliografia para que
remetem.

(199) ‘Sobre esta perspectiva, em geral, cfr. J. Baumana (n. 4),
C. Roxin (n. 4), G. Griinwald (0. 4) ¢ M. Costa Andmde (n. 2), nos
locais citados na nota anterior.
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damentar a discriminagio de prazos que a nossa lei estabelece,
consoante estejam em causa as indicagbes terapéutica e cri-
minolégica ou, pelo contririo, a indicagio eugénica. Com efeito,
se, através de uma tal disciplina, se pretende diminuir o risco
proveniente do aborto para a vida e a saide da mie, ndo se
vislumbram motivos para a consagragio de um perfodo mais
longo (= dezasseis semanas) no tocante as hipdteses de euge-
nismo, por contraposicio s restantes (= doge semanas). Sendo,
em qualquer dos casos, idénticos os perigos que uma interrup-
¢io voluntiria da gravidez comporta, deveriam, também, coin-
cidir os prazos previstos para as diversas indicagdes.

A mesma conclusio se impde, se se pretender fundamentar
a legalizagio do aborto nas primeiras semanas de gravidez a
partit da ideia — imaceitdvel do nosso ponto de vistal — de que,
durante esse periodo, o feto carece de qualquer autonomia em
relagio 4 mie e, portanto, #do constitui, por si s6, um bem
juridico-criminal. Na verdade, se, de acordo com esta pers-
pectiva, a atribuicio 20 nascituro de dignidade «humana» e,
por conseguinte, de tutela penal depende da circunstincia de
ele ter j4 atingido um determinado estddio de desenvolvi-
mento — a seu turno traduzido no decurso de certo lapso de
tempo de gravidez —, ndo se encontram motivos para se pri-
vilegiatem os fetos ditos «normais», por referéncia aqueles
onde se observam os pressupostos da chamada indicagio eugé-
nica. Isto, 2 menos que se faga uma distingio entre vida humana
«de primeira» e «de segunda», o que, a todos os titulos, se afi-
gura, nio sé inadmissivel, atentos os valores e principios que
devem nortear qualquer comunidade e, fora de divida, pre-
sidem 4 Constituicio da Reptiblica Portuguesa (200), mas
igualmente em contradigio com os fundamentos de uma poli-
tica — entre nés tio propagandeada! — dirigida ao apoio e
integracio social dos deficientes (201).

(200)  Cfr., neste sentido, o art. 71.9, relacionando-o com 0s arts. 24.°
e 25.9, da Constituigio da Republica Portuguesa de 1976 (revista em 1982),

(201) ‘Tal politica corresponde, de resto, a0 imperativo constitucional
consagrado no art. 71.9, n.% 2, da nossa Lei Fundamental. ;
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De harmonia com o exposto, os pressupostos de que par-
tem os autores favoriveis 2 legalizagio apontam no sentido
da completa uniformizagio dos prazos previstos para a pritica
do aborto, independentemente da indicagio em causa (202).
Ao adoptar a solugio inversa, a lei portuguesa enferma, assim,
de uma contradigio interna, insusceptivel de ser superada atra-
vés do argumento de que, em fungio do estado actual da medi-
cina, a detecgio de anomalias congénitas no feto nio se apre-
senta possivel nos primeiros tempos de gravidez (203). Este um
aspecto estranho 20 niicleo da discussio acerca do bem fundado
da legalizagio da interrupgio voluntiria da gravidez e que,
por isso mesmo, ndo pode influenciar, de forma determinante,
a concreta configuracio do regime juridico da matéria.

3.2. A vida intra-uterina como bem juridico-crimi-
nal. Como demonstrimos a0 longo do capitulo anterior(204),
a descriminalizagio do aborto — ainda que em termos par-
ciais — nio pode fundamentar-se do ponto de vista «utilitdrion.
Com efeito, para além de a verificagio de amplas «cifras
negras» nio constituir, por si s6, motivo bastante para a res-
pectiva liberalizagiio, tal reforma legislativa nio elimina o caréc-
ter «selectivo» que a justica penal, porventura, assume neste
dominio, nem diminui (antes agrava) as perniciosas conse-
quéncias sociais do aborto clandestino. Posto isto, a discussdo
acerca da legitimidade da descriminalizagio da interrupgio

(202) Ao longo da exposigio mantivemo-nos, propositadamente,
dentro da l6gica da nova legislagiio portuguesa do aborto. Nesse quadro se
deverd entender a argumentagiio desenvolvida, no sentido da inadmissi-
bilidade da fixagio de diferentes prazos, consoante se esteja perante situa-
¢Bes de indicaglio terapéutica ¢ criminolégica ou, pelo contririo, de indi-
cagio eugénica. O que ndo equivale a dizer que concordamos com o teor
daquela legislagio, mem, tio-pouco, que aceitamos, de isre constitwendo, 2
legalizagfio do aborto. Ao invés, e como decorre j4 das pdginas precedentes,
pro 0s para a soluglio oposta.

(203) Este o argumento via de regra apontado para fundamentar a
fixaglio de um prazo mais longo no tocante 2 indicagio eugénica; cfr.,
por todos, C. Roxin (n. 4), pp. 179-180, ¢ G. Griinwald (n. 4), pp. 197-198.

(204) Swpra, 1, 2. :
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voluntiria da gravidez passa a circunscrever-se i questio de
saber se a vida intra-uterina constitui (ou nio) um bem juridico-
-criminal (205).

De acordo com a perspectiva adoptada, o 4mbito do ili-
cito penal deve restringir-se 2 tutela dos valores mecessérios ou
imprescindiveis para a subsisténcia da colectividade ¢ para a livre
realizagio da pessoa (206). O caricter vago desta férmula logo
nos coloca o problema da escolha de um critério material que,
caso a caso, permita eleger os bens juridicos efectivamente
necessirios ou indispensiveis A convivéncia colectiva ¢ que,
por conseguinte, devem integrar o objecto de protecgio do
direito penal.

No presente contexto, um primeiro caminho consistiria
no apelo directo 20 «consenso comunitirio» ou 2 «consciéncia
ético-social» reinante. A imprecisio destas cliusulas gerais
— acompanhada da ideia de que se esvaziariam, por completo,
nas multiplas 4reas de «conflito» que povoam as sociedades
modernas — levou, porém, a que se procurasse uma ainda mais
precisa determinagio dos contornos daquele ramo juridico.
Esse um objectivo que, segundo opinifo muito difundida, s6
se atingiria através de uma referéncia directa 20 quadro axiol6-
gico que subjaz 2 Lei Fundamental. Numa palavra, bens juri-
dico-criminais seriam, apenas, aqueles que se encontrassem
numa relagio de correspondéncia — em termos de «analogia
substancial» — com o quadro de valores consagrado na Cons-
tituigdo (207).

Esta a concepgio de fundo que presidiu, entre n6s, 2 dis-
cussio sobre a legitimidade da legalizagio da interrupgio
voluntiria da gravidez (208) e, de harmonia com os seus defen-

(205)  Swpra, 1, 1., in fine.

(206) Supra, 11, 1., e II, 3. (na parte inicial).

(207) Por todos, J. Figueiredo Dias, Les Nowvelles Tendences... (o 3),
p. 194, € Idem, Os Novos Rumos... (n. 3), p- 14. No mesmo sentido cfr.
o Acérdio n.° 25/84, do Tribunal Constitucional, no seu n.° V.

(298) Assim, o proprio Tribunal Constitucional, no seu .Acdrddo
79 25/84 (0.9 V e VI), onde se analisou o problema da conformidade
da Lei 0.0 6/84 com 2 nossa Lei Fundamental de 1976 (revista em 1982).
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sores, se impde na ordem juridica portuguesa, por forga do
j4 citado art. 18.%, n.° 2, da Constituigio da Republica (299).
O mesmo € dizer que, na légica da presente perspectiva, o
cerne do nosso problema reside na resposta que se der A ques-
tio de saber se a vida intra-uterina integra o elenco dos valo-
res enunciados naquele dltimo diploma. Mais propriamente,
se ela se encontra (ou nio) englobada no imbito do principio
consagrado no art. 24.% n.° 1, da Lei Fundamental de 1976
(revista em 1982) (219), onde se declara que «a vida humana ¢é
invioldvel».

Todos os elementos parecem apontar no sentido de que o
aludido preceito constitucional abrange, também, a vida
intra-uterina. Esta uma conclusio que, muito naturalmente,
resulta da conjugagio do teor literal do art. 24.9, n.0 1, da CRP,
com os principios que norteiam a interpretagio da Lei Cons-
titucional.

Com efeito, a norma em aprego limita-se a enunciar, sew
quaisquer restrigies, a méxima geral de que a «vida humana» ¢
invioldvel. Ora, naquele conceito cabem, tanto a vida humana
intra-uterina, como a extra-uterina (211), pelo que, circunscre-

(209) Supra, II, 1., e bibliografia correspondente.

(210) No presente contexto, tem-se, também, chamado 4 colagio o
art. 25.% 0.9 1 ¢ 2, da CRP. Dado que a sua interpretagio se encontra
dependente do sentido que se atribuir ao art. 24.9, 0.0 1, do mesmo diploma,
a0 longo do texto circunscrever-nos-emos 4 andlise deste dltimo. Af reside
2 «pedra angular» do debate acerca da procedéncia da legalizagio da inter-
rupgio voluntdria da gravidez.

(211)  Nenhum dos critérios apontados pelos autores favordveis 4
legalizagio do aborto logra negar, de forma cabal e inequivoca, a natureza
bumana do nascituro. Alids, no sentido oposto — i. ¢, afirmando que o
feto constitui j4 um «eate humano» — se inclina grande parte da moderna
doutrina cientifica. No presente contexto, ver, por todos, no plano médico-
-genético e psicoldgico, inseridos na colectinea Th. W. Hilgers/D. J.
Horan/David Mall (edts.), «New Perspectives on Human Abortion»,
Frederick/Maryland (U.S.A.), 1981: Mark 1. Muilenburg/Allen D. Dvorak,
Human Characteristics of the Early Fetus: a Somograpbic Demonstration, pp. 1
e ss., E. Blechschmidt, Human Being from the Very First, pp. 6 ¢ ss., A.
William Liley (Sir), .4 Day Life of the Fetus, pp. 29 ¢ ss., ¢ Wanda
Franz, Fetal Development: A Novel Application of Piaget’s Theory of Cognitive
Development, pp. 36 ¢ ss. Por outro lado, nio se afigura convincente o
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ver o alcance da norma a esta dltima se traduz numa verda-
deira interpretagio restritiva. Aqui se levantam, porém, as maio-
res dificuldades do prisma da teoria da interpretagio consti-
tucional. E que, desta forma, se viola o principio do in dubio
pro libertate, segundo o qual, em caso de divida, na matéria
de direitos fundamentais de deve optar sempre pela interpre-
tagio que atribua ao direito em causa a maior latitude (212),

argumento, de cariz filoséfico-existencial, de que o conceito de «vida
humana» estaria ligado a uma certa «abertura a0 mundo e aos valoresy»,
elemento nio detectivel no feto, pelo que este nio participaria da real
caracteristica do «humano» — aproximadamente, neste sentido, ver, por
todos, Boaventura Sousa Santos (n. 2), pp. 170 e ss.. Tal argumento nfo
procede, na medida em que o mesmo se pode dizer a tespeito da crianga
com um ou poucos dias de idade, sem que dai se retire a conclusio de
que a conduta dirigida 3 sua morte nio constitui um crime. Numa palavra,
a questio da precisa delimitagio do que seja efectivamente 2 «vida
humana» nfo se apresenta susceptivel de uma solugio definitiva e clara
(convindo nesta afirmagio, cft. a prépria Informacao-Parecer da Procuradoria
Geral da Repsiblica n° 31/82 (n. 4), p. 258, apesar de erradamente concluir
no sentido de que a vida humana intra-uterina nio constitui um bem juri-
dico-criminal). Daf que, no minimo, estejamos reconduzidos 4 aporia de
uma dtvida inultrapassdvel acerca da natureza da vida fetal ou embriond-
ria. Neste ponto se fundamenta o apelo para o principio do in dubio pro
libertate, feito de seguida no texto, a propésito da interpretagio do art. 24.°,
n.9 1, da Constituigio Portuguesa.

(212) Sobre 2 interpretagio da Lei Constitucional, por todos, J. J.
Gomes Canotilho, Direito Constitucional, 3.5 ed., Coimbra, 1983, pp. 223
e ss., ¢ J. C. Vieira de Andrade, Os Direitos Fundamentais na Constituicao
Portuguesa de 1976, Coimbra, 1983, pp. 115 € ss.. Quaato ao principio do
in dubio pro libertate, assinalado no texto, importa referir que apenas se fazem
reservas i sua aplicagio no dmbito dos chamados «direitos econémico-
-sociais», nfo se lhe levantando qualquer dificuldade na 6rbita dos precei-
tos relativos aos «direitos fundamentais clissicos» e, portanto, no que
toca 20 art. 24.9, n.® 1, da CRP. (cfr. J. J. Gomes Canotilho, ob. cit.,
Pp. 240-241). No preseate contexto, J. C. Vieira de Andrade (ob. cit.,
Pp- 131-132) refere que «(...) o principio fn dubio pro libertate deve consi-
derar-se um principio geral no dominio dos direitos fundamentais (...)»,
no sentido de que «(...) as restrigdes aos direitos devem ser expressa ou
claramente inferidas dos instrumentos normativos apliciveis». Do texto
do art. 24.9, n.° 1, da CRP, nio resulta, nem expressa, nem implicitamente,
qualquer elemento que nos permita excluir do seu 4mbito a vida humana
intra-uterina. ,
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Numa palavra, mesmo que se ponha em dévida que o
citado art. 24.9, n.0 1, se reporta, também, 2 vida intra-uterina,
de acordo com o referido principio, est, in Jimine, afastada a
possibilidade de qualquer interpretagio restritiva do seu texto.
Ainda ai, a defesa intransigente do direito 4 vida, em Wdltima
anlise como corolirio do objectivo mais vasto da preserva-
¢io da dignidade humana, impde que 20 art. 24.% n0 1,
da CRP, se atribua o mais amplo sentido que o respectivo
elemento gramatical comporta.

Concluindo, afigura-se, pois, que, 2 luz de uma correcta
interpretagio da Lei Fundamental, a vida humana intra-ute-
rina se apresenta como um valor constitucionalmente prote-
gido, merecendo, por conseguinte, o qualificativo de bem juri-
dico-criminal. Neste sentido se pronunciaram, também, o Tri-
bunal Constitucional, no seu Acdrdio n.2 25/84 (213), e a gene-
ralidade da doutrina nacional e estrangeira favordvel i legali-
zagio da interrupgio voluntiria da gravidez (214). Anilogo
foi o entendimento do Tribunal Constitucional Federal Alemio
(Bundesverfassungsgericht), ainda que perante um texto legisla-
tivo cuja formulagio se apresentava muito menos inequivoca
do que a do art. 24.9, n. 1, da CRP (215).

Contra a posigio exposta, nio se diga, por dltimo, na
esteira da Informagio-Parecer da Procuradoria Geral da Repi-
blica n.0 31/82 (216), que o aludido preceito constitucional ndo
contempla a vida fetal ou intra-utetina, na medida em que o Jegis-

(213) Cfr. o respectivo n.o VIL

(214) Neste sentido, por todos, J. Baumann (n. 4), pp. 28-49, C.
Roxin (n. 4), p- 177, G. Grinwald (n. 4), pp. 195-196, e, entre nds,
Boaventura Sousa Santos (n. 2), pp. 167 ¢ ss.,, ¢ M. Costa Andrade
(n. 2), p. 8.

(215) Para uma consulta da deciso do Tribunal Constitucional Fede-
ral Alemfio, de 25 de Fevereiro de 1975, ver Entscheidungen des Bundes-
verfassungsgerichts, 39. Band, Tibingen, 1975. O texto do art. 1.9, n.% 1,
da Lei Fundamental Alemi, que serviu de base 2 citada sentenga, sus-
cita muito maiores dividas do que 0 nosso art. 24.% n.° 1, na medida
;_:m que se limita a declarar que «todos tém o direito 2 vida e 2 integridade
isicax.

(216) Saupra, nota 4.
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lador apenas teve em mente a vida extra-uterina. Nesse sentido
apontariam os trabalhos preparatérios, nomeadamente as decla-
ragbes de voto, onde o problema da preservagio da vida humana
surge, apenas, relacionado com a questio da aboli¢io da pena

de morte (217). Tal posigio afigura-se insustentivel por trés
ordens de razdes:

— Em primeiro lugar, ndo parece que a simples cir-
cunstincia de, nas declaragbes de voto relativas ao artigo
em aprego, os deputados apenas se reportarem 2 aboligdo
da pena de morte constitua fundamento bastante para a
ilago de que o legislador sé pretendeu dispensar protecgio
2 vida humana posterior ao nascimento. Pelo contririo,
parece que a explicagio mais plausfvel para a auséncia de
qualquer alusio ao problema do aborto residiu no facto
de, tratando-se de uma questio muito controvertida, sobre
ela nio se querer tomar uma posigio imediata, deixando-se
a respectiva discussdo em aberto, para data ulterior. A nido
ser assim, ter-se-ia excluido, de modo inequivoco, a vida
intra-uterina do 4mbito da disposigio ou, pelo menos,
utilizado uma expressio menos abrangente do que a
de «vida humana», onde, fora de duvida, cabem, tanto 2
vida fetal, como a extra-uterina. O emprego de uma f6r-
mula tio lata, acompanhado da omissio de qualquer
referéncia 20 abotto nos debates (218), sé pode significar
que o Parlamento — na sua veste de legislador constituinte
histérico — apenas se preocupou em facultar ao valor
supremo da vida humana uma tutela o mais ampla possi-
vel, desinteressando-se do problema da especifica delimi-
tagio do 4mbito daquele conceito e, portanto, de saber se
nele se achava incluida a vida fetal ou embriondria.

— Em segundo lugar, e ainda que se ndo aceite o
exposto, a citada Informagio-Parecer da Procyradoria Geral da

(217)  Informagdo-Parecer, cit. (n. 4), passim, nomeadamente, pp. 231,
240 € $S., 243, 245 € 2061.

(218) Ibidem, p. 260, onde se refere que o artigo em aprego foi
votado por unanimidade, sem discussdo prévia.
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Repiiblica elege como critério determinante a «vontade» do
legislador constituinte Aistérico, enveredando, assim, pela
teoria subjectiva em matéria de interpretagio da Lei Consti-
tucional. Esta uma perspectiva de raiz positivista, posta de
parte pela generalidade da mais moderna doutrina, que
segue a chamada #eoria objectiva. De acordo com tal orien-
tagdo, na Orbita da interpretagdo constitucional, decisivo
hi-de ser, nfo o concreto pensamento do legislador his-
térico, mas o auténomo contetido de sentido que o
texto da lei, na sua objectividade, encerra (219). Ora, colo-
cadas as coisas 2 esse nivel, j4 atrds se concluiu que 2 vida
intra-uterina se situa no imbito de previsio do art. 24.9,
n.° 1, da CRP. Quanto mais nio seja, a impossibilidade de
todos aqueles que coloquem em davida a natureza «hu-
mana» do nascituro obterem, independentemente do cri-
tério adoptado (r.g.,, bioldgico-genético, psicolégico ou
filosofico), uma certeza absoluta no tocante a essa afirma-
¢do, impde que, pelo menos em obediéncia a0 assinalado
principio do in dubio pro libertate, se tenha de aceitar aquela
interpretagio.

— Em terceiro e Gltimo lugar, no sentido de que a
vida humana intra-uterina constitui um valor constitu-
cionalmente protegido apontam os préprios termos da
Lei 0.0 6/84, que, entre nés, descriminalizou a interrupgio
voluntiria da gravidez. Como se referiu, ai se manteve o
principio geral da punigio do aborto (art. 139.° do Céd.
Penal), assumindo a exclusio da correspondente ilicitude
um cardcter excepcional (220). Este um regime que sé
se compreende, porém, desde que se parta do pressuposto
de que a vida do feto se encontra consagrada na nossa Lei
Fundamental. Com efeito, se o critério de determinagio
dos bens juridico-criminais reside no quadro de valores
que subjaz 2 Constituigio, a cominagio de sangdes penais

(219) A tal propésito, cfr. J. J. Gomes Canotilho (n. 212), pp. 224

€ 234 e 8s,, ¢ J. C. Vieira de Andrade (n. 212), pp. 116 € ss.

(220) Supra, 1, 3.1.
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para o aborto, praticado fora dos casos previstos no
art. 140.2 do Cédigo Penal, s6 se entende desde que se
considere a vida intra-uterina como um valor constitu-
cionalmente estabelecido.

Posto que, no art. 24.%, n.° 1, da CRP, se contempla a vida
humana intra-uterina, logo se nos coloca um segundo pro-
blema. A saber, o que respeita 20 sentido a atribuir 2 expressio
«invioldvel», empregada naquele normativo. Na resposta a tal
pergunta depararemos com o enquadramento geral a que, no
estrito rigor dos principios e da boa técnica legislativa, a regu-
lamentagio do aborto se deveria subordinar.

Quando se afirma que a vida humana é «inviolivel», nio
se pretende dizer que, em caso algum, pode ser ofendida, no
sentido de que tem de punir-se sempre toda a conduta que
contra ela atentar. Se assim acontecesse, estar-se-ia inviabili-
zando, em muitos casos, o recurso i «legitima defesa» e ao
«estado de necessidade», consequéncia que, manifestamente, nio
decorre do espirito da Constituigio Portuguesa (221). Ao invés,
a utilizagdo do qualificativo de imviolivel assume, apenas, um
significado «tendencial» e «sensibilizadot». Ou seja, o da consa-
gragio de um imperativo que obriga o legislador ordinirio a
dispensar 2 vida humana (intra ou extra-uterina) uma protec-
© Gao intensificada, em virtude de ela ocupar o primeiro posto entre
todos os direitos da Pessoa. Num outro sentido — que, de
resto, € 0o que mais releva para o nosso tema —, do assina-
lado art. 24.%, n.% 1, decorre, assim, que, no caso de con-
flito de bens ou interesses, a r¢gra terd de consistir sempre em
dar prevaléncia ao valor «vida humana», s6 a titulo excepcional,
quando as especiais caracteristicas da situagio o requererem, se
justificando 2 solugio inversa. Daqui resultam duas conse-
quéncias para a concreta disciplina juridica da interrupgio
voluntiria da gravidez: uma, de indole formal, e outra, de natu-
reza material.

(221) De resto, no préprio art. 21.2 da CRP se pode antever a con-
sagragio geral da figura da legitima defesa.
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Por um lado, atento o exposto, no dmbito da legislagio
ordindria, a «regra» terd de ser a da pmwigde do aborto provo-
cado, devendo as hip6teses de impunidade, atento o seu caric-
ter de «excepgion, encontrar o respectivo enquadramento sis-
temitico no 4mbito das causas justificativas. Esta uma solugdo
que j4 antes haviamos avangado, embora com base num argu-
mento diverso, de cariz funcional. A saber, confrontando a
relagio que medeia entre «tipos incriminadores» e «tipos jus-
tificadores» (i.€., de regra/excepgio), com o facto de, em globo,
0s casos que integram 2s vérias «indicagbes» para a pritica
do aborto (r.g., terapéutica, eugénica, criminolégica e econé-
mico-social) serem muito raros, representando, assim, uma
«excepgion, por referéncia 20 nimero total das mulheres gré-
vidas (222). Tal arrumagio de matérias na Orbita do sistema
penal adquire, agora, uma outra dimensdo, dado que passa a
corresponder, de forma cabal, a0 modelo estabelecido na
Constitui¢io para a tutela da vida humana intra-uterina.

Do presente ponto de vista, nenhum reparo hd que fazer
2 nova legislagio portuguesa sobre a interrupgio voluntiria
da gravidez. Como se disse, também ai, as situagbes em que se
permite a pritica do aborto, enunciadas no art. 140.2 do Cédigo
Penal, surgem como um desvio ao principio geral do art. 139.°
do mesmo diploma (223). Pelo que, neste plano, nio se lhe pode
levantar qualquer dificuldade do prisma constitucional.

A segunda consequéncia que resulta da tutela conferida
pelo art. 24.%, n.° 1, da nossa Lei Fundamental 2 vida intra-
-uterina prende-se com o principio da ponderagdo de interesses.
O art. 140.2 do Cédigo Penal, ao legitimar a pritica do aborto
em cettos casos, consagra a possibilidade do sacrificio daquele
valor (i.€, a destruigdo do nascituro) com vista a salvaguardar
outtos interesses — maxime, terapéuticos, eugénicos e éticos
ou sentimentais. Ndo nos preocuparemos, agora, com 2a questio
de saber se o aborto representa o meio adequado para conseguir
tais objectivos. Esse um aspecto a que j4 nos reportimos atris,

(222)  Sobre este ponto, cfr., sspra, nota (37).
(223) Swpra, 1, 3.1.
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concluindo, de acordo com as investigagSes de caricter empi-
rico realizadas, pela negativa (224). De momento, ater-nos-emos
2 especifica ponderagio dos interesses que se contrapdem na
esfera do nosso tema.

Conforme se referiu, através de uma interrupgio voluntéria
da gravidez sacrifica-se o bem juridico «vida intra-uterinay,
com o fito de salvaguardar outros valores, como, por exemplo,
a vida e a saide (fisica ou psiquica) da mde, ou a prosperidade
¢ a estabilidade familiares. Pondo de parte a hipétese do aborto
terapéutico relacionado com a preservagio da vida da grévida,
assunto a que tornaremos adiante, fa/ solugdo apresenta-se, a
todos os titulos, inadmisstvel, tendo em atengio as especiais digni-
dade e protecgio juridica que a nossa Constituigio atribui 4 vida
intra-uterina no seu art. 24.%, 0.2 1. Com isto, nio se ignora
o chamado principio da concordincia pritica ou da harmoniza-
¢do (225), que, enquanto méxima basilar da interpretagio cons-
titucional, aponta no sentido de que, perante um conflito de
direitos fundamentais, se deve optar, nio pela abstracta ponde-
ragio dos termos contrapostos e subsequente exclusio do menos
valioso, mas, dentro do possivel, pela tentativa da sua compati-
bilizagdo no caso conereto, de modo 2 obter 2 méxima «efectivi-
dade» de todos eles. S6 que, «compatibilizar» ou «harmonizar»
¢ coisa bem diversa do que sucede com a legalizagio da inter-
rupgio voluntiria da gravidez, através da qual se consagra o
sacrificio unilateral e completo da vida do nascituro, em bene-
ficio de outros interesses.

Afigura-se evidente que, na 6rbita do aborto, nio h4 lugar
para o assinalado principio da «concordincia pritica» ou da
«harmonizagio». As solugdes possiveis apatecem ai, sempre,
ouma relagio de alternatividade, excluindo-se reciprocamente:
ou se conserva o feto, ou se prossegue o interesse que se opde
a continuagdo da gravidez — fertius gemus non datur! Posto
isto, o tinico caminho de que podemos langar mio reconduz-se

(224 Cfr., supra, 1, 2., 3. € 4., passim.
(225) Por todos, J. J. Gomes Canotilho (n. 212), pp. 236 e ss., ¢
J. C. Vieira de Andrade (n. 212), pp. 220 € s8.
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4 simples ponderagio dos bens juridicos em causa, devendo
dar-se prevaléncia iquele que se mostrar mais valioso. Tendo
em conta os termos do art. 24.9, n.° 1, da Constituicio da
Republica Portuguesa, ninguém duvidari que a vida intra-
-uterina ocupa, na hierarquia da Lei Fundamental, um posto
superior (226), quer ao da saide fisica ou psiquica da gri-
vida (227), quer aos dos interesses que presidem 2s indica¢es
cugénica e ética ou criminolégica (228). O que equivale a dizer
que, de acordo com o quadro de valores que preside 3 Consti-
tuigio, a exclusio da ilicitude da interrupgio voluntiria da
gravidez ¢ de todo slegitima nesses casos. Pelo que o problema da
correspondente punigio penal se deve colocar, tnica e exclusi-
vamente,em sede de culpa.

Uma tltima palavra a respeito da pritica do aborto rela-
cionada com a preservagio da vida da grivida. J4 se referiu
que, de acordo com o estado actual da medicina, o problema
s6 se pde nas hip6teses de camcro do sdtero e de gravides ectipica
ou extra-wterina (229). Dado, porém, que, nesses casos, a ques-
tio que se coloca consiste na alternativa, nio entre salvar a mie
ou o filho, mas entre perder inevitavelmente ambas as vidas
ou preservar uma delas (gue 56 pode ser a da mae ), patece que dai

(226) Continuamos a excluir das consideragdes expostas no texto
o caso do aborto praticado com vista a preservar a vida da mie.
A especificidade de tal situagio requer que a abordemos, de seguida,
autonomamente.

(227) Como o demonstram os resultados da estatistica (cfr., swpra,
I, 2., a), aa), ¢ 1, 4.), 0s riscos para a satde flsica e psiquica da
mulher s3o, de resto, maiores no aborto do que no parto. As situagdes
em que O risco para a satide fisica colocar em perigo a prépria vida da
grévida devem reconduzir-se 2 solugdo apontada de seguida no texto para
este ltimo caso.

(228) Conforme se assinalou (cfr., swpra, 1, 2., b), ¢) e d)), os interesses
subjacentes as indicagdes cugénica, ético-criminolégica e econémico-
-social reconduzem-se a dois polos fundamentais: a salvaguarda da estabi-
lidade emocional da mulher ou do casal e, por outro lado, a prosperi-
dade econémica da familia. Nenhum destes valores €, sequer, comparé-
vel 20 da vida humana intra-uterina, nos termos em que esté consagrado
no art, 24.° n.° 1, da CRP.

(229) Ibidem, 1, 2., @), aa).
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nio se extrai qualquer argumento favorivel 2 legalizagio da
interrupgdo voluntiria da gravidez (239). O funcionamento
das regras gerais do estado de necessidade objectivo ou justifi-
cante parece, por si s6, suficiente para acautelar os interesses
em jogo, excluindo a ilicitude do aborto. Melhor dizendo,
em semelhantes situagSes nio se configuraria, sequer, um
aborto. E isto porque, na verdade, nio se estaria eliminando o
feto — que, por forga das circunstincias, se encontraria ji
condenado — mas, tio-s6, a salvar a unica vida humana vii-
vel para o futuro, ou seja, 2 vida da mie.

(239)  Ividem.

II-84-10



