PARECER N° 13/PP/2018-P

Exposicao dos Factos

A Mma. Juiz de Direito do Juizo de Competéncia Genérica (...) solicitou que o Conselho Dis-
trital (leia-se Regional) do Porto da Ordem dos Advogados se pronunciasse sobre se a carta
junta com a contestacdo se encontra sujeita a sigilo profissional. Juntou, para o efeito, co-

pia da peticdo e da contestacdo apresentadas.

Tratando-se inegavelmente de questdo de caracter profissional, tem este Conselho Regional
competéncia para emitir parecer [(alinea f) do n.° 1 do artigo 54° do Estatuto da Ordem
dos Advogados (EOA)].

Vejamos,

A questdo do segredo profissional estd consagrada no art.© 92.°© do EOA.

“O segredo profissional, sendo radicalmente um dever para com o cliente, ja que sem ele
seria impossivel o estabelecimento da relacdo de confianca, resulta também de um com-
promisso da Advocacia com a sociedade. Na verdade, a funcdo social desempenhada pelos
Advogados implica, para além da independéncia e isencdo, o reconhecimento do seu papel

como confidentes necessarios (Magalhaes, 2009: 125).

O mesmo € dizer que este dever do segredo profissional ndo assenta apenas no vinculo de
confianca que a relacdo advogado-cliente deve estabelecer mas, sobretudo, na natureza
social da funcdo que o advogado exerce, enquanto interveniente na administracdo da justi-
¢a. Por tal ordem de razbes é que a natureza do segredo ndo é contratual, mas antes de
caracter social ou de ordem publica (Arnaut,1993:65), o que significa que ndo basta a des-
vinculacdo do segredo por parte do cliente e se torna necessaria a competente autorizacdo
por parte do Presidente do Conselho Regional. Alias, atento o significado primordial que o
segredo tem para a advocacia, o causidico pode, mesmo, escusar-se a revelacao de factos

sigilosos, ainda que o seu cliente queira que ele revele tais factos (Cardoso, 1997:61).



O dever de sigilo esta plasmado, a titulo principal, no artigo 92.© do EOA, segundo o qual o
advogado é obrigado a guardar segredo profissional no que respeita a todos os factos cujo

conhecimento lhe advenha do exercicio das suas func¢des ou da prestacdo dos seus servicos.

Numa interpretacéo literal da norma, tudo quando veio ao conhecimento do advogado por
via do exercicio das suas fun¢gbes ou prestacdo dos seus servigcos, estd abrangido pelo se-
gredo profissional. Contudo, nédo sao todos os factos que estdo sujeitos a sigilo, mas apenas
os factos “conhecidos, exclusivamente, por revelacdo do cliente ou revelados por ordem
deste” ou por revelacdo de outros sujeitos a quem o advogado deve reserva. Os factos su-
jeitos a sigilo sado, pois, aqueles cujo conhecimento chega ao advogado por via, exclusiva-
mente, da confidéncia. S6 esse conhecimento, fundado na confidéncia, se acha ligado, por
uma conexdo essencial, com o exercicio das fun¢des de advogado. A confidéncia €, justa-
mente, a revelacdo de um facto a (ou a adopc¢ao de certa conduta perante) alguém em cuja
reserva se deposita confianca — confianca sem a qual se calaria 0 que porventura pudesse

dizer-se.

E neste contexto que é jurisprudéncia unanime dos Conselhos Regionais que a correspon-
déncia subscrita por Advogado, que tenha um carater meramente interpelatério ou que se
traduza numa mera resposta a uma interpelacdo, nao esta abrangida pelo disposto no arti-
go 92.°, n.° 3 do EOA e, como tal, ndo esta sujeita a sigilo profissional, (cfr., entre outros,
Parecer 49/PP/2011-P e 34/PP/2016-P deste Conselho e Consulta 10/2015 do Conselho Re-

gional de Lisboa).

No caso concreto, a carta junta como documento n.© 2 com a contestagéo traduz a resposta
da parte a interpelacdo que a parte contraria Ihe havia feito. Nao tem objetivamente qual-
quer pendor negocial, nem encerra qualquer proposta negocial, pelo que a mesma nao esta
sujeita ao segredo profissional.

Este €, s.m.o, 0 meu parecer.

Porto, 03 de Abril de 2018

O Relator,

Jodo Martins Costa



